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ZAZNAM O INFORMOVANEM SOUHLASU
VYKON (DRUH PECE), SE KTERYM PACIENT/PACIENTKA VYSLOVUJE SOUHLAS
|7 Virtualni CT kolonografie (kolonoskopie) - mezinarodni zkratka CTC

ZAKONNY ZASTUPCE

INFORMACE O POVAZE ONEMOCNENI NEBO VYKONU
U&el vykonu a jeho prubéh:

Jednd se o detailni trojrozmérné zobrazeni vnitfniho povrchu tlustého stfeva, které umoinil wvyvoj
pocitacové techniky a softwarového vybaveni novych CT pfistroji. Tato ,virtudlni CT endoskopie™
je jiZ zavedenou radiologickou technikou k zobrazeni Siroké 3kaly patologickych zmén stény
st¥eva, pfedev3im pak nddorovych zmé&n. Touto technikou je moZné detekovat také divertikly
(nezhoubné vychlipky stény stfeva) popf. ulcerace (zvfedovaténi, krvdcejici defekty ze stfevni
sliznice). Velkou vyhodou je souCasné CT zobrazeni i ostatnich bfisSnich a pénevnich struktur,
v&éetné moZnosti soucasné posoudit bezprostfedni okoli tlustého stfeva (spadové lymfatické
uzliny) .

Zlatym standardem vySetfeni tlustého streva v3ak nadale zustava konvenéni (opticka) kolonoskopie.
V ptfipadé Jjeji kontraindikace napf. u pacienti, pro které by byl tento vykon nadmérné zaté&zZujici,
nebo pfi nemoZnosti kompletniho vySetfeni z nejruznéjsSich davodd (napf. endoskopem nelze
proniknout do vysSich etdZi tlustého stfeva) je navrZena jako screeningovd metoda k detekci
¢asnych stadii kolorektdlniho karcinomu a polypl virtudlni CT kolonografie.

Vyvhody p¥i srovndni s optickou kolonoskopii

° rychlost a neinvazivita,

L] vysokd tolerance klientem,

° vysokd senzitivita a specificita jak pro karcinom, tak i pro premaligni polypy,

L mozZnost zobrazeni a zhodnoceni celého stfeva, a to i oblasti pro endoskop nedostupné,

napf. za tésnou stendzou,
® moZnost pchledu do stfevniho lumina z libovolného sméru,

Nevyhody pfi srovnédni s optickou kolonoskopii

L4 nemozZnost odebrdni histologickych vzorkd a detekce jemnych slizniénich zmén,

L nutnost dokonalé pripravy stfeva pfed vySetfenim, dokonalého rozepnuti stfeva,

L] radiag¢ni davka - ta je v3ak pfibliZné polovié&ni v porovnani s irrigografii - RTG vySetfeni
tlustéhc stfeva baryem (,sadrou")

L ¢asova naroc¢nost vyhodnocovani.

Indikace:

Neuplna optickd endoskopie, nesndsenlivost pacienta, odmitnuti optické endoskopie, muZe nahradit
screeningové vySetfeni zejména pfi pozitivité testu na okultni krvéceni, pfesnéjsi hodnoceni
zuZeni stfeva a hlavné zbyvajiciho tlustého stfeva za pfekd&Zkou, soucasnd moinost zhodnoceni
organu celého bfricha

Kontraindikace:
Akutni bfisni bolest, &erstvy bfisni nebo panevni pooperacéni stav, kyla bfidni stény, akutni
zdnétlivé postiZeni stfeva - akutni divertikulitida, Crohnova choroba, ulcerdzni kelitida, toxické

megakolon - mohla by hrozit perforace stfeva, dale kovovy materidl v oblasti zajmu - endoprotézy
kyCelnich kloubt, kovova fixace bederni patefe, téhotenstvi, klaustrofobie.

Prubéh vykonu:

Po pfedchozi pfipravé tlustého stfeva (viz letdk, ktery klient dostédvd pfri objednani vysSetfeni -
obdoba optické kolonoskopie) je klient uloZen na vySetfovacil stul CT pfistroje a tlusté stfevo Je
rourkou, zavedenocu do konecniku naplnénc CO2 specialni pumpou, ktera hlida tlak plynu ve stfevé.
Po dokcnalé néaplni a rozepnuti stfeva se zhotovuji CT snimky na zadech a na brife, pfitom ke
sniZeni napéti stfevni stény se do Zily pod& preparat Buscopan a k lep3imu zobrazeni orgénu i
kontrastni latka. Klient kromé& informovaného souhlasu s CT kolonografii podepisuje 1 souhlas s

podéni kontrastni latky do Zily. Vyhodnoceni probiha na diagnostické konzole pomoci dedikovaného
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software. JelikoZ je Casové nadrocné, vysledky jsou vyhotoveny do tydne.

Alternativy vykonu:
Optickd kolonoskopie, irrigografie - napulfl tlustého stfeva baryovou kontrastni latkou - v dne3ni

dobé& se od ni upousti, standardni CT btficha.

Lédebny reZim a preventivni opatfeni:
Vykon je provadén ambulantné. Po vySetfeni, pokud nenastanou komplikace, pacient setrva v ¢ekarné

pfibliZné 30 minut a poté muZe odejit.

MoZnd cmezeni zpusobu Zivota a pracovni schopnosti:
Vhodny je odvoz pacienta druhou osobou, bezprostfedné po vykonu nedoporucujeme fidit motorové
vozidlo z duvodu podéni preparédtu Buscopan do Zily. Jind cmezeni nejscu znama.

Vykon je z wvelké c&asti hrazen zdravotni pojistovnou. Pacient si doplaci 800,- K& za material,
ktery pojistovna nehradi.

SPECIALNi INFORMACE

PROHLASENI PACIENTA/PACIENTKY

Byl jsem lékafem srozumitelnym zpusobem informovan o zdravotnim vykonu v rozsahu vySe uvedeném.
Mél jsem moznost klast lékari doplnujici dotazy, které mi byly srozumitelné zodpovézeny. Na
zakladé podanych informaci udéluji s vvykonem souhlas.

Prohlasuji, Ze v ptipadé vyskytu neoCekévanych komplikaci, vyZadujicich neodkladné provedeni
dal3ich zakrokl nutnych k zadchrané mého Zivota nebo zdravi, souhlasim s tim, aby byly tyto zdkroky

provedeny.
Jsem si védom toho, Ze pokud zménim své stanovisko, mohu svij scuhlas pisemné odvolat.

ZDRAVOTNICKY PRACOVNIK/PRACOVNICE, KTERY/A POUCENi POSKYTL/A

Datum a ¢as:

Podpis lékare/iekarky, ktery/a pouceni poskyti/a Podpis pacienta/pacientky nebo jeho/jeji zakonného zastupce

Pripadny svédek/svédci

Podpis svédka/svédki

Jakym zpusobem pacient/pacientka projevil/a svij souhlas, diivod, proé se nemuze podepsat
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